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HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA.

JlanHas mporpaMMa npeiHazHadyeHa Jisi paboThl ¢ IETbMH JIOIIKOJIBHOTO Bo3pacTta. Paccunrana nmporpamma Ha 2 roja o0y4deHus JeTeil B Bo3pacrte ot 4
1o 7 net (cpenHss, cTapiias, IOArOTOBUTEIbHASL TPYIIIIBI).

[Tnactuka - 3T0 PU3KYIBTYPHO-MY3bIKAIbHOE 3aHATHE 03JOPOBUTEIHHOM HAMIPABIEHHOCTH, OCHOBHBIMH CPEICTBAMU KOTOPOTO SIBJISIFOTCSI KOMITJIEKCHI
03/I0pPOBHUTEJIBHBIX U THMHACTUYECKUX YIIPAKHEHHUH, Pa3BUBAIOIINE UTPhI, PA3JIMYHBIEC IO CBOEMY XapaKTepPy, BHIMOIHIEMBbIC IO MY3bIKY H 0()OPMIICHHbIE
TaHIEBaIbHBIMU JABM)KCHUSMHU.

[Tnactuka OazupyeTcs Ha OFPOMHOM apceHalle pa3HOOOPA3HbIX JABWKEHUN U YIPa)KHEHUI. Y MEHHE TiepeiaTh CBOM YyBCTBA U IMEPESKUBAHMS C TIOMOIIIBIO
KpPacCHUBBIX KECTOB, IBI)KEHUH, 1103, MUMUKU 0€3 U3JIHUILHEr0 HApsHKEHUS. M COCTABIISIET ABUTATEIbHYIO KYJIbTYpY YelioBeka. OCHOBOM ee SIBISIETCS MBIIIEYHOE
YyBCTBO, KOTOPOE U BhIpa0ATHIBACTCS B XOJ€ 3aHATHI pUTMOIUIACTUKON. [IpaBuiibHas MOCTaHOBKA PYK U HOT, yAepKaHKUE IPSIMON OCaHKHU, PABUIIbHAS JIMHUS
103, OTTSIHYThIE€ HOCOYKU, COOPAHHbBIE KUCTH - BOT HETIOJIHAS XapaKTePUCTHKA KPACUBOIO JBUKEHHS. 3aHUMAsCh IJIACTUKOM, AETH MOJIYYaloT MIPEJICTABICHHE O
pa3HooOpa3HOM MHpE IBUKEHUH, KOTOPBIH, OCOOCHHO Ha MIEPBBIX IOPAX, SBJSAETCS ISl HUX HOBBIM M HEOOBIYHBIM. B MaHHO# mporpaMme HCIob3YIOTCS HEe
TOJIBKO MY3BIKQJIbHO-PUTMUYECKHE W UMUTAIIMOHHBIE TBUKECHHS, HO U Pa3HOOOpa3HbIe YIIPaKHEHUs, PACTSKKU, UTPBL. Becenast My3bika 3aHATHH, BBICOKas
JIBUTaTEIbHAs aKTUBHOCTD JIETEH CO3Jat0T paJOCTHOE, IPUIIOAHITOE HACTPOCHUE, 3apsDKAIOT MOJIOKUTEIbHON KU3HEHHOU sHeprueil. Kaxxnoe 3ansaTue - 310
MyTELIECTBUE B CKa3Ky, 3TO UTPHI U MEPEBOILIONICHUS B Pa3IMYHbIe 00pa3bl.

OmnbIT IMPOBCACHM IIJIACTUKU ITOKa3all, cé MMPUBJICKATCIIBHOCTb U JOCTYIIHOCTD. OCHOBy AJI1 pPUTMHUYCCKUX KOMHOBI/IHI/Iﬁ COCTaBJIAIOT MMPOCTHIC ABUIKCHUS,
HaIpaBlIEHHBIC HA Pa3BUTHE Y JI€TEH MYy3bIKAIbHOCTH, JBUTATEIbHBIX KAYECTB U YMEHUM, YyBCTBA PUTMa, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN, HPAaBCTBEHHO-3CTETUYECKIX
kadecTB. OJIHOI U3 OCHOBHBIX HAIPABICHHOCTEH PUTMOIUIACTHKH SIBIISICTCS NICHXOJIOTHYECKOE PaCKpENOIIeHne pedeHKa, a pa3HooOpas3re HCIoIb3yeMOoil Ha
3aHATUSX MY3BIKH JAPUT AETSIM MICHOBEHUS YyJECHOTO CAaMOBBIPAKEHHUS, PA3BUBAET TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH, COBEPIICHCTBYIOT KOMMYHHKATUBHBIE HABBIKU U
o0oraImmarT SMOIMOHATILHYIO chepy.

3aHATHUSA MIIACTUKOM CIIOCOOCTBYIOT BBIPAOOTKE YCTOMUMBOM MPaBUIBHON OCAHKH; YKPETIJICHUIO U Pa3BUTHIO PA3JTUYHBIX TPYIII MBIIIIL; YKPETIJICHUIO
MMMYHHTETA; YIyUIIEHUIO KOOPAUHALMN ABH)KEHNUI; BOCIUTAHMIO B JIETAX YyBCTBA BHYTPEHHEW CBOOO/IbI; YBEPEHHOCTH B ce0€; pa3BUTHIO YMEHUS MPABUIBHO U
KpPacHBO JIBUTaThCsl; Pa3BUTHIO TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH, BOOOPaKEHUS; PAa3BUTHIO YYBCTBA PUTMA, MY3BIKAJIbHOIO CIIyXa M BKYyCa; pe4eBOMY Pa3BUTHUIO;
YMCHUA YyBCTBOBATH U ICPEAABATD XAPAKTEP MY3BIKH.

HEJIb ITIPOI'PAMMBI:
CopelicTBUE BCECTOPOHHEMY PA3BUTHIO JIMYHOCTH JIOIIKOJIbHUKA, (POPMUPOBAHUE TBOPUECKHUX
CIOCOOHOCTEM M pa3BUTHE WMHIMBHIYaJIbHBIX KaueCTB peOEHKA, COBEPIICHCTBOBAHME JABUraTEeIbHBIX YMEHUI U HAaBBIKOB
CpPeICTBAaMHU MY3bIKHW M PUTMHUYECKUX JBUKCHHH.
3AJJAYU TPOT'PAMMBI:
1. PABBUTHE MY3bIKAJIBHOCTH:
- pa3BUTHE CIOCOOHOCTH BOCHPHUHUMATh MY3BIKY, TO €CTh UYyBCTBOBaThb €€ HACTPOCHHME U XapakTep, IOHHMAaTh €€ COJIep:KaHue;
- Pa3BUTHE CIIELHUAIBHBIX MY3BIKAJbHBIX CIHOCOOHOCTEH: MY3BIKaJIBHOIO ciyXa (MeloJu4ecKoro, FrapMOHUYECKOT0, TEeMOPOBOT0), UyBCTBA PHUTMA;
- pa3BUTHE MY3BIKAJLHOTO KPYro3opa M IO3HABAaTEIbHOIO MHTEpeca K HCKYCCTBY 3BYKOB;
- pa3BUTHE MY3BIKAJIBHOW INaMSATH.
2. PA3BBUTHE JIBUTATEJIbHBIX KAYECTB U YMEHM:
- pa3BUTHE JIOBKOCTH, TOYHOCTH, KOOPJAUHALIMH JBUKECHUI;
- pa3sBUTUC THOKOCTH H IIJIaCTUYHOCTH,
- BOCIIUTAHUC BBIHOCJIMBOCTH, PA3BUTUC CUJIBI;
- opMupoBaHUE TPABUIHLHOM OCAaHKH, KPAaCHBOW IOXOIKH;
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- pa3BUTHE YMEHUSA OPUEHTHPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE;

- oboraImieHue JBUTATEIBHOTO ONBITa Pa3HOOOpPA3HBIMU BHJIAMH JIBHXKCHUM.
3. PA3BBUTUE TBOPYECKHX CIHOCOBHOCTEW, HOTPEBHOCTU CAMOBBIPAKEHUS B JABUKEHUU 11O MY3BIKY:

- pa3BUTHE TBOPUYECKOTO BOOOpakeHUs W (haHTa3UH;

- pa3BUTHE CHOCOOHOCTH K WMITPOBU3AIMH: B JBUKCHHUH, B N300pa3UTEIBHON NEATEIHHOCTH, B CIOBE.
4. PASBBUTUE U TPEHUPOBKA IICUXUYECKHUX ITPOLHECCOB:

- pa3BUTHE 3MOIMOHATLHOW C(hephl M YMEHHsS BBIPAKATh SMOIIMM B MUMHUKE W IMAHTOMHME,

- TPEHUPOBKA TOABMKHOCTH (JAOMIIBHOCTH) HEPBHBIX IPOIIECCOB;

- pa3BUTUE BOCHPUATHS, BHUMAHUS, BOJIU, TAMSITH, MBIILLJICHUS.
5. PABBUTUE HPABCTBEHHO - KOMMYHHUKATUBHBIX KAUECTB JIMYHOCTMUH:

- BOCIMTAHUE YMEHUS COIEPEKUBATH IPYTUM JIIOJASM WU KUBOTHBIM;

- BOCIUTaHHE YMEHHsI BECTU cels B TpyIIie BO BpeMs JIBIXKEHUS,
(hOopMHUPOBaHHE YYBCTBO TAaKTa W KYyJbTYpPHBIX TPUBBIYEK B IMPOIECCE TPYIIOBOrO0 OOMICHHUS C JETHBMH U B3POCIBIMHU.
CPOKHU PEAJIN3AIINU ITPOI'PAMMBI - YueOnsriii roa: ¢ 01.10r. mo 31.05r.

HAITPABJIEHUE JESITEJIBHOCTMU - My3bikanbHO-(GDU3KYIBTYPHOE.
®OPMA OBYYEHMUMS — o6yuenue neTei MpoXoauT Ha CIIeUaIbHO OPraHU30BAHHOM JIEATEIbHOCTH BO BTOPOI MOJOBUHE AHS 0 OKOHYaHHIO OCHOBHBIX
PEKUMHBIX MOMEHTOB. YueOHas Henenst: 1 pa3 B Heaemto. [IpoomKuTenbHOCTh 3aHATHI: 25 MUHYT.
CIHOCOB OPITAHM3AILINU — rpynna ere.
ITPOI'HO3UPYEMBIE PE3YJIbTATDI:
EctectBenHoe pa3BuTHe opraHu3zMa peO€Hka, GyHKIIMOHATHLHOE COBEPIIICHCTBOBAHNE €TI0 OTACIbHBIX OPraHOB U CUCTEM.
Co3nanrie He0OX0IUMOTO JABUTATEIILHOTO PEKUMA, MOJTOKUTEIIBHOTO MCUXOJIOTHYECKOTO HACTPOSI.
YkperueHue 310poBbs peOEHKa, €To MONHOIEHHOE (U3MUECKOe U YMCTBEHHOE Pa3BUTHE.
DopMUPOBAHHUE SMOIIMOHAIBHON OT3bIBUMBOCTH HA MY3bIKY, IETKOCTH, INIACTUYHOCTH, BEIPA3UTEIBHOCTH JBUKECHUM.
®OPMbI HOJABEAEHUS UTOI'OB PEAJIM3AIIAUA TPOI'PAMMBI:
- OTKPBITBIC 3aHATHS U1l POJIUTENIEN B KaXKI0W BO3PACTHOM TpYIIIE,
- CIIOPTUBHBIE U MY3bIKaJIbHbIE PA3BJICUEHUS U MPA3IHUKHU B JETCKOM Canly,
- y4acTHE B PaOHHBIX U TOPOJCKUX MEPOIPHUATHUSIX, KOHKYpCaXx.
OPI'AHU3ALINA OBPA3OBATEJIBHOI'O IMPOLECCA
Crpykrypa 3aHsTus Ha Kpyxkke «llmactuke» — obmenpunsatas. Kaxmoe 3aHsATHE COCTOUT W3 TPEX YaCTEH: MOATOTOBUTEIILHOM,

OCHOBHOM W 3aKJIIOYUTENbHOU. Kaxk0e 3aHsATHE —3TO €AMHOE 1EJ0E, I/IE€ BCE AJIEMEHThl TECHO B3aMMOCBSI3aHbI JPYT C JAPYTOM.

1. Iloocomosumenvras wacmo 3aHATAA 3aHUMaeT 5-15% ot oOmero BpeMenu. 3agauu 3TOW YacTH CBOJSTCS K TOMY,
9TOOBI TIOJATOTOBUTH OpraHu3M peOEHKa K padoTe, cO3MaTh MCUXOJOTHYECKHI M IMOLMOHAIBHBIM HACTpOil. B Hee BXOAAT: TMMHACTHUKA (cmpoesvie,
obwepazsusarouue YNpax)cuerus); puTMUKA; My3bIKaTbHO — TTOJBHKHBIC UTPHI; TAHIIBI (MAaHYe8albHble wacu, dleMeHmbl xopeocpaguu,
pummudecKkue maHybsl); TAHIIEBATbHO-PUTMUYECKAs] TUMHACTHKA.

2. Ocnoenas wacme 3anuMaetr 70-85% ot obmiero BpemeHH. B 3TOH 4WacTH pemraroTcsi OCHOBHBIC 3aJiadyH,

UAET OCHOBHAs padoTa HaJ Pa3BUTHUEM JIBUTATENBHBIX CIOCOOHOCTEH. B 3Toii yactu naércst Gonpiol 00BEM 3HAHMIA,
Pa3BUBAIOIIMX TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTU JeTeil. B Hee BXOMAT: pUTMHUUYECKHE TAHIIBI, TUTACTUKA, KpeaTHBHAS THMHACTHKA.



3. 3aknrouumenvHas yacmo 3aHATUSA AIUTCA OT 3 110 7 % oO01Iero BpeMeHu. 3/1eCh HUCHOJIb3YIOTCSA YIPaKHEHUS Ha pacciiablieHHue MBIIIIL,
IBIXATEIIbHBIC YIPAXHCHNUS U YIIPAXXKHEHMS Ha YKPEIICHUE OCAHKH, MAJbYMKOBAsi THMHACTHKA. B KOHIIE 3aHATUSA NOABOAUTCS HWTOT, M JETH BO3BPAILAIOTCS
B IpyMILy.

3aHATUS COCTABJIEHbI COMVIACHO MEJarornyeckUM IMPUHIMIIAM U IO CBOEMY COJAEP)KAaHUI0 COOTBETCTBYIOT BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM U (hpu3nyecku
M BO3MOKHOCTSIM JIE€TEH, KOTOPHIE TIO3BOJISIOT PEOCHKY HE TOJBKO B YBIEKATEIBHOW UM UIPOBOM (opMe BOWTH B MHP MY3BIKH W TAHIIA,

HO M Pa3BUBAIOT YMCTBEHHbIE U (PU3UYECKUE CIIOCOOHOCTH, a TAKXKE CIIOCOOCTBYIOT COLMAIBHOW ajanTaluu peOeHKa.
COJAEPKAHUE PA3JIEJIOB ITPOI'PAMMBI:

Paznen «PuTmMukay sBIsSeTcs OCHOBOM AJ pa3BUTHS 4YyBCTBAa PUTMA U JIBUraTENbHBIX CIIOCOOHOCTEH [JeTei, MO3BOJIAIOLIMX CBOOOIHO,
KpacuBO U IPAaBUJIBHO BBINOJHATH JBMKEHMS O] MY3BIKY, COOTBETCTBEHHO €€ XapakTepy, pUTMY, TEMITY.
B »TOT paszmen BXOAAT CHELMANBHBIE YNPaKHEHHs Ul COIVIACOBAHUS JBM)KEHUN C MY3BIKOW, My3bIKQJIBHBIE 3allaHUs W WUIpbl. Bunabl ynpakHeHui -
XJIOTIKH B TAKT MY3BIKH (00pa3HO-3BYKOBBIE JICHCTBUS «TOPOIIMHKIY, “KalelIbKH); aKIIEHTUPOBAHHASL X0Ab0a; IBUKECHUS PyKaMH B Pa3JINYHOM TEMIIE; XJIOMKH
WIN yJapbl HOTOW Ha KaKIblH CUET, uepe3 cUET; coueTaHne X01b0bl Ha KaXAbli CUET C XJIONKaMU yepe3 CUET; BBIIOJHEHHE X0AbObI, Oera, IBKEeHUH TYJIO0BHUILA B
pa3IMYHOM TEMIIE; aKIIEHTUPOBAHHAS X0/1b0a MaXOM PyKaMU BHU3 Ha CWJIbHYIO JOJII0 TaKTa; IOJHUMAaHHUE U OIIyCKaHUE PYK Ha 4 cuéra, Ha 2cuéTa, Ha KaXKIbIN
CUET; NOOYEPEAHOE IOJHUMAHUE U OITYCKAHUE PYK 110 JIMHUSM.

Pa3znesn «I'MMHAaCTHKa» CIIy)KUT OCHOBOM JUIsl OCBOEHHUS PEOEHKOM pa3iIMYHBIX BHJIOB ABMXKEHUN. B pa3ien BXoasT - CTpoeBble yIpaXXHEHUS (BUIbI
YIpaKHEHH: TOCTPOEHHE B IIEPEHTY M B KOJIOHHY 110 KOMaH/Ie; TOBOPOTHI IPBIKKOM; IOCTPOEHUE U3 OJIHOM LIEPEHTH B JIBE; X0Ab0a 1 Oer «3MeiKkoil»; xonpba u
Oer BpacChHIHYIO; IEPECTPOCHUE B TPH WIIM YETHIPE KOJIOHHBI IO OPHEHTUPAM; X0/1b0a 1 OeT B KOJIOHHE 10 TUaroHajH 3ajia; X0160a 1 0er B KOJOHHE CO CMEHOMN
HaNpaBJICHUs JIBUKEHUS 110 KOMaH/I€ BOCIIMTATEIS; IEPECTPOCHHUE B JIBE KOJOHHBI PACX0XKIEHUEM Yepe3 OJJHOTO uepe3 LEHTP 3aa; X0Ab0a ¢ NepecTpOCHUEM
napamu; xo/ip0a ¢ nepecTpoeHueM TpOHKaMu), - 00LIepa3BUBAIOLINE YIPA)KHEHUS (C IpeIMETaMu — JIEHTOUKaMu, 00pydaMu, QuiakkamMu, M4aMu U Jp. U 0e3
IIPEIMETOB), @ TAKXKE 3aJaHMsl Ha pacciallieHue MBIIIL, YKPEIUIEHHEe OCAHKH, JAbIXaTelIbHbIE YIPAXKHEHUS (BUIbI YIIPaXKHEHUI: IPYNIUPOBKU CUJIA, IEXKA HA
CIIMHE; MepPEeKaThl B MOJIOKEHUU CUIS, &K («opeleKk», «OpEBHBIIIKOY); paBHOBECHE HA HOCKaX («OajieprHay); paBHOBECHE, CTOSI HA OJHOM HOTe («IIETYILIOK»,
«UAIUIS», «JIACTOYKA»); PABHOBECHUE B YIIOPE CHJIA («CaMOJIET»); HA THOKOCTD («MOCTHK», «KOJBIIOY», «IIMarar», «0epe3kay, «ITHIAa», «KHIKKa»); Ha
(hopMHUpPOBAaHKE OCAHKH («CTpeTay, «paKkeTay, «BETOUKA», «3Mes») U IpyTHue).

Pazgen «Tanub» HampaBieH Ha (OpPMHpPOBAHUE Y JeTel TaHIEBAJIbHBIX IBUKECHUH.

JlocTaBisieT 3CTETUYECKYIO pPaJoCTh 3aHUMAaroMIMMCs AeTsM. B pasznen BXoAAT TaHIEeBaJIbHbIE IIATH, YJIEMEHThI XOpeorpapuuecKux yrnpakHeHU!
U 3JEMEHTHl pa3jMYHBIX TaHIIEB: HAPOJIHOTO, OATBHOI0, COBPEMEHHOTO U PUTMHUYECKOr0. Bujabl ympakHEHU: mar ¢ HOCKa, Ha HOCKax; MPUCTaBHOM ILIar B
CTOpPOHY C TIPUCEAHUEM, C XJIOTIKOM; IIIar ¢ MOJACKOKOM; CKPECTHBIH II1ar; pyCCKU XOPOBOIHBIN; mar ¢ moBopoToMm Ha 180*, Ha 360*; rajon npsiMoii u 60KOBOIA;
I1ar ¢ IPUTOIIOM; PYCCKUH IIar-«[IpUIaJaHue»; «TapMOIIKa»; «KOBBIPSUIOUKa»; TPONHOM IIar ¢ MPUTONOM; KOMOMHALIMU U3 TaHIEBAJIBHBIX 11aroB.

Pa3znen «TaHueBaibHO — pUTMHUYecKasi TMMHACTHKA» HaIlpaBleH Ha (OpMHpOBaHUE Y JeTeil MIaCTUYHOCTH, TMOKOCTH U KOOPAMHALIWU.
B paznene npencraBiieHbl 00pa3HO-TaHIEBAIbHBIE KOMITO3UIIMH, KQXK/1as U3 KOTOPBIX UMEET LIEIEBYI0 HANpPaBJICHHOCTb,
CIOXKETHBI XapakTep M 3aBepUIEHHOCTh. Bce KOMIO3WIMU OOBEIUHSIOTCS B KOMIUIEKCHI YIPaKHEHUH [UIsl JeTel pa3iMuHbIX BO3PACTHBIX TPYIMII.

Paznen «Ilaactuka» - «ArpoBoii cTpeTYHHI OCHOBBIBACTCS HA HETPAJUIIMOHHOW METOJMKE PA3BUTHUS MBIIICYHOM CHIIBI M TMOKOCTH JETei.
Pe6EHok oOpeTaeT yMUPOTBOPEHHOCTh, OTKPBITOCTE M BHYTPEHHIOIO CBOOOY.

Paznen «IlanpbuyMkoBasi TMMHACTHKAa» U CIYKUT OCHOBOM JJIsl Pa3BUTHSI pyYHOW YMEIOCTHU, MEJIKOW MOTOPUKH M KOOPAMHALUU JBUKEHUH pYK.
VYropaxkHeHus: o0oramiaioT BHYTpeHHUN Mupa peO&Hka. OKa3bIBaIOT MOJOKHUTEIBHOE BO3JCHCTBHE Ha YIydllleHHWEe MaMsTH, MBIIIJICHHUS, Pa3BUTHIO
¢anTazuu.

Pa3nen «MrpoBoii camomaccask» HalpaBJieH Ha_3aKaJIUBaHHUE U 03/10POBJIEHHE ETCKOTO OPraHn3Ma, MoJIydeHrne peOEHKOM paJoCTH U XOPOILEro
HacTpoeHus, (popMupoBanue y peOEHKa CO3ZHATENILHOTO CTPEMIICHUS K 310pPOBBIO, HABbIKA COOCTBEHHOTO 0O3/I0POBIICHHS.



Bapuants! ynpaxsenuii: «HocoMm - BIOX, a BBIIOX — pTOM»; «BOpoHBDY; «Y MeHs ciiuHa npsamasn»; «Pa3oTpy JIaomKH CUIBHO»; «PyKH K COIHILY IIOTHUMAO»;
«5 nexy Ha Boje, kKak Meny3a Ha crinHey; «lllantait — bonTtaii cunut Ha cteHe»; «Hpipsiaue»; «[logyem Ha miewo, moayeM Ha apyroey; «Pyku kBepxy
nogHUMaeM»; «Bo3nyx Msarko Habupaewm, IapuK KpacHblid HagyBaem»; «OauH, 1Ba, TPH, YETHIPE, MATh, BCE YMEEM MBI CUUTAThy, «Berep myeT HaM B JIULION;
«JIaolKy, JaI0IIKH, YTIOKKU-HEJOTPOXKKI»; «BOT BcTpeuaroTes 3aiiyara, Kak IOrpeTbest HaM pedsaray; «Pydku pa3oTpy, TEIIO COXPaHIO».
Pa3znen «My3bIKaJIbHO — OABHKHBIEC MIPbI» SBIISAECTCA BEAYIIMM BUIOM JIEATEIBHOCTH IOLIKOIBHUKA. 31€Ch HCHOJB3YIOTCS NPUEMBI UMHUTALIUHY,
HoJpaXkaHus, OOpa3Hble CpaBHEHHUs, POJIEBbIE CUTYyalluH, copeBHOBaHUs. Bapuantsl urp: «Haiinu cBoé mecto»; «Hutka — uroska»; «Mbl — Becéinble pedsiTay;
«Cosymikay; «llamis n asarymkuy; «Y Measeas Bo 6opy»; «Mope BonHyeTcs»; «PoOBHBIM Kpyrom»; «Kapiuku u BeaukaHbl»; «JIBa Mopo3ay; «KocMOHaBThI»;
«My3bIKJIbHBIE CTYJIbs»; «My3bIKalIbHbIE 3MEUKNY»; «BOJIK BO pBY»; «3amneB — npumeBy; «l'openkny»; «Ixo»; «Mbl MoWIEM cCHavyaia BIpaBoy; «Marasux
urpyuek»; «Msu 1o Kpyry»; «/laBaiite Bce nenaTh Kak a»; «JlaBora»; «Hy-ka noBTopstii» «9T0 4TO 32 Mackapamy.
Pa3znen «Urpsl — nyTemiecTBUS (ClOMcemHble 3aHAMUA) BKIIOUAIOT B ce0s BCE BHJBI MOABMXHON J1€ATEIbHOCTH.
CayXMT OCHOBOHM Ui 3aKperjieHHs YMEHHH U HaBBIKOB, IPUOOPETEHHBIX paHee, TOMOTaeT CIUIOTHTH pPeOsT,
noObIBaTh, I/I€ 3aXOuellb M YBHUJEThb, YTO XOYEllb, CTaTh, KEM MEUTaelllb.
Paznen «KpeaTuBHasi IMMHACTHKa» CIIOCOOCTBYET pPa3BUTHUIO BBIIYMKH, TBOPUYECKOW WHUIMATUBEL. 3/1€Ch CO3MAIOTCS OJIaronpHUsTHBIE BO3SMOXHOCTH
JUIsl pa3BUTHUS CO3UJATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH eTel, UX M03HABaTEeIbHONM AKTMBHOCTH, MBIIIICHHS, CBOOOJHOIO CaMOBBIpAXKEHUsI M packpenolieHus. Pasnen
BKJTIOYAET B €051 My3bIKQJIbHO-TBOPYECKHE UTPHI U CIICIIATbHBIC 3a/1aHUsl.

CpeOH 15151 Purmuka Tanen TanueBanbHO- My3blKkanbHO- Xopeorpaduueck | Ilmactuka KpearuBnas

epynna pUTMHYECKas MOJIBI)KHAS UTpa | He (OnemenTsI TUMHACTHKa,
TMMHACTHKa YnpakHeHus, UTPOBOTO ITanpuuxoBas

TaHuEeBanbHbIC CTPETUYHHTA) TUMHACTHKa,

HI1ary UTPOMaccax

OKTSIOPH Bausarue 1-2 | ber no xpyry «Bcé MBI nemum «Bcagaux» «IToroma» BrictaBnenue Horu | “JloMuk”, Camomaccax:

1-8 Ha Kax b1 MOToJIam» T.u C.Hukutunsl | «KocMoHa-BTBI» Ha HOCOK Briepén, B | “3Be3nouka”, «Tpém pykoit —
CcYET B.1lannckuit «prmsra» CTOpOHY, Ha3al, B “Pakera”, “camouner” MOYAJIKOI»
1-8 uepes cuér «Crapsrit xyk»(Ha CTOPOHY — KPECTOM. ITanbu. ['MMHacTHKa
[epensmkenue B | udu cebe napy) TpoiiHoii miar ¢ «Kopabmmk»
obxox, «Tannyiite cuas» TIPUTOTIOM
mar u Oer, B. CaBeinbeB
0 Kpyry U 3me
HKOH.
Jauarue 3-4 | ber no kpyry «BommeOHbIi «3apsaka» (mecHs | «lItndaku u «OTkpeIBaHue» pyk | “lomuk”, “momanka”, | YmnpakHeHHE Ha
1-8 Ha kaxapIi I[BETOK) «/lenn BOPOHA u3 “rorreyka’, paccnabnenue
cuér 10.YUnunkos, POXKIIEHUS» (my3. MOJATOTOBUTENBHON | “nmacTouka” «IToxyem Ha TIEHO»
1-8 gepes cuét «Bcé€ MbI 1enum B.1llannCcKWi), A.KpagiioBa) mo3. B 1u 2 Hrposoit
[lepensiskeHue B | Momonam» «Bcagaux» «IToe3n», « Urpa Pycckuii mar - camomaccax, «Oca»
obxox, MO CTAaHLUSAMY TIpunagaHue
mar u Oer,
0 KpPYry U 3Me
HKOH.

HOSIOpb JausaaTHe 5-6 | PaBHOBecue Ha «I10JIbKa» «YertsIpe «9x0» «OTkpbIBaHNe» pyK | “MadTHuK”, «3aMoK» [TanbunkoBas
OJIHOM HOTe C (HioKcy-I0JIbKa), TapakaHa U «My3bIKaJIbHbIE U3 IIOATOTOBUTE- “Jlomeuxa”, TUMHAaCTHKa
onopoii 1 6e3 He€¢ | «BommeOHbIi CBEPYOK», CTYJbSI» JLHOM 1103. B 11 2, “3epHBIIKO” «CepeHbKuil KOMOK
Brmonnaexne L[BETOK» «3apsaka» BBICTABJICHUE HOTH CHIUT»

JIBJKCHHUS B «MaxkapeHay Ha HOCOK «TBopueckas




Pa3HOM TeMIIe
1-2 HakJI0H BHU3,
3-4 BeIIpsIMHATCH,
1-4 nakioH,

5-8 BempsAMATCS

«KPECTOM)
TpoitHoi
MIEPEMEHHBIH 1Iar

UMIIPOBU3ALUSA

Bauarue 7-8 | Ilepectpoenne B | «MoaHbIH poKk» VYpaxHeHue ¢ «Ko3ouku u «OTKpbIBaHue» pyK | «ExHK», VYpaxHeHue Ha
JIB€ KOJIOHHEI. (;mrobast IBYMS JICHTaMU BOJIK» BO 2 TI03., HOTY B «Cmon» paccnabienue
Pasmbikanue 1o COBpEMEHHasl), («Obnaxa» (my3bIka U3 K/ CTOpOHY Ha HOCOK, | “Cobauka” «Pyku kBepxy
OPHEHTUPAM. «IIonbka» B.lllanHckuit), «3BYKH MY3BIKM») | HaKJIOH KOpIyca B “3mes” MOJHUMAEM»
Brimonsenue «Yertsipe «YcHu-TpaBa» CTOPOHY
JBIDKEHUS B TapakaHa U KomOunanus u3
pa3HOM TeMmIie CBEPYOK» BBIYYEHHBIX II1ar0B
1-2 HaKJI0H BHM3,
3-4 BeIIpsAMHATCH,
1-4 naxion,5-8
BBINPSIMUTHCS
nekaodpb Jauarue 9- ber no kpyry c¢ | banbHblil TaHen «ber o kpyry» «rpa c MsuOM» «OtkpbiBanue» pyk | «Crtpaycy, ITanpunkoBast
10 HOTH Ha HOTY. «[Tagerpacy (Kpemena), (bepmuHckas u3 «[Iruna» TMMHACTHKA:
I'umuacTryeckoe («ManeHbpkas YIPaKHEHUE C [Tosbka) MOATOTOBUTENBHON | “Mopckas 3Be31a” «Cunur O6enka Ha
JUPIDKUPOBAHKUE: | CTpaHay), JByMsl JICHTaMU «Kapnuxu u no3. B lu 2, “Pp10Ka” TEJIEIKKE»
HUCXOHOE «MoOJHBIN POK» «Hy, noroau!» BEJIUKAHBIY, BBICTABJICHUE HOTU
TIOJIOKEHUE — (mecHs Ha HOCOK
CTOS, PyKH BBEPX; «Pacckaxu, CKPECTOMY,
1-pykuc CHEr'ypOUKa» IMar, mar, TpoitHOI
aKIEHTOM BHU3, I''T'nagkos, MIPUTOIL
2 — pyKd B 10.OuTHH)
CTOPOHBI, «Hacukm»
3 — pyku BBepx
My3. pa3mep 3/4
Bauarue 11- | [umHactuueckoe | «MakapeHay, «IIpuxoau «[IsTHALIKI «OtkpbIBaHue» pyK | «Mensenpy, HpixaTensHas
12 qupmwkupoBanue: | «[lagerpacy» CKazKa» (necus «Tuxo- B CTOPOHY U Ha «Hamnay», «Komeuka», | ruMHacTHKa
HCXOJHOE (mecHs «Ilpuxoau | THKO») Hosic “Exuk” «Bo3nyx Msrko
MIOJIOKEHUE — CKa3Kay), «Bonx Bo pBy» «[Ipunaganue» B HaOupaem»
CTOS, PyKH BBEPX; «ber o xpyry» CTOPOHY,
1-pykuc Tanen «TIpHUIMaJaHue C
aKIIEHTOM BHU3, CHETOBHKOB ITOBOPOTOM,
2 — pyku B
CTOPOHBI,

3 — pyK# BBEpX
My3. pa3mep Y4




SIHBaph

Sausatue 13-
14

IToctpoenue B 1m
€PEHTy MO0 3BYKO
BOMY CHTHAIy.
I'mMHacTHYec-KOE
JUPHKAPO-BaHHUE,
TaKTUPOBaHHE HA
MY3bIKaJIbHBII
pasmep 4/4:
HCXOJHOE
MIOJIOXKEHUE —
CTOSl, pyKH BBEpPX;
1-pykuc
aKLEHTOM BHHU3,

2 — pyku
CKpECTHO Iepen
TpyneIo,

3- ¢ HeOOMBIIIM
aKIICHTOM B
CTOPOHHI,

4 — pyxu BBepX

Pycckuit opoBog
(mrobast pycckas
HapoHAas IIeCH:),
«MaxkapeHa»

Tpu nopocénkar»

«YEpHBIi1 KOTH
(FO.OHTHH),
«IIpuxooun
CKazKa»

«BonmeOHbIi
BecEmbIi OyOeH»
«Kozoukn un
BOJIK»

«OTKpBIBaHUE» PYK
B CTOPOHY M Ha
Tosic,

BricraBnenue Horn
«HOCOK — TISITKA
BIEPEN U B CTOPOHY

“Ilmarat”

CEINT3

“Kauenn”, “mecs”,
chyqeeK”

ITampumkoBas
ruMHacTHKa «BoTt
TIOMOIIIHUKH MO

3aHaTun
15-16

IToctpoenue B 1
€peHry Io 3BYKO
BOMY CHIHAIY.
I'mmuactuyec-koe
JTMPHKUPO-BaHUE,
TaKTHUPOBaHHE Ha
MY3bIKaJIbHbBIN
pasmep 4/4:
HCXOJIHOE
TIOJIOKEHNE —
CTOSI, PYKH BBEpX;
1-pykuc
aKIIEHTOM BHHU3,

2 — pyku
CKpECTHO epen
Tpy/bIO,

3- ¢ HeOOoMBIINM
aKIIEHTOM B
CTOPOHBI,

4 — pyKH BBepX

Taner «Kuk»
(My3BIKa B CTHIIE
JTUCKO),
«Pycckuii
HapOIHBIN»

«Mapun»
(BOEHHBIH MapII
I'.Cupunos),
«UEpHBI1 KOT»

«Ilepenra —
KOJIOHA — KpyI»
«Hrpa -
HMITIPOBU3ALIMS

Iloabsém HOTH yepe3
BBICTABJICHUE HA
HOCOK BIIEpEN U B
CTOpPOHY
CKpecTHBIN 1iar B
CTOPOHY,
BBICTABUTh HOTY Ha
IAITKY, PyKU
OTKPBITh B CTOPOHBI
«EI0YKa»

“CMemHoN KIoyH”,
“Hepausiika”,
“Komo6ok”,
“Kapycens”

YnpaxHeHue Ha
paccnabienue
«OnuH, 1Ba, TpH,
YeThIpe, MATh ! »
ITanbu. ['MMHacTHKa
«OKyx»

¢eBpannb

Sausatue 17-
18

I'mmuactryec-koe
JTUPUKAPO-BaHHUE,
TaKTUPOBAHHUEC Ha
MY3bIKaJIbHbBII
pasmep 4 mpu
TIePEIBIDKECHIH

«/laBait TaHIyi»
(My3bIKa B CTHIIE
JTUCKO)
«Knk»

VpaxxneHus ¢
(draxxamu
(mecHs
«Hacrosimuit

Apyr»
B.Casennes,

«My3BIKaJIb-HbIC
3MEHKN
«JIoBist 00€3bSIHY»

Ipsoxku u3 1
MO3ULIUHU BO 2
IIpsimoii ranom,
TaJIor B CTOPOHY

“PpiOKa”, “3mes”,

93 9

“Enka”,”okomko”

CamomMaccax:
«Tpém pykoit —
MOYaIKOM»

Ilanpu. 'mmuacTHKA
«[Itnuku mpuneren
w»




1aromMm
Xonpba ¢ mpers
TCTBUSMH.

M.ITnamkoB-
CKHIA)
«Mapun»

Bagsarue 19- | I'umuactHuec-xoe | «CoBpEeMEHHHK «Tpu nopocénka» | «Kankans» Ipsoxku u3 1 “Ckameiika”, ITanbuuxoBas
20 JUPIDKUPO-BaHKE, | (My3bIKa B CTUIIE (nmecHs «Hu xoma, | Haiiau npeamMer. | mo3unuu Bo 2 “KycTHK”, “0abouka”, ruMHacTHKa « B
TaKTUPOBaHME HA | JAUCKO) HU JIBOPaY), «K cBoum ¢uax | Illar nonbku “HeBansmka” pyKax ¢uaxxox
MY3bIKaJIbHBII «/laBaii TaHIyi» YIpaXkHEHUS C Kam» JIEPXKY»
pasmep % npu ¢axxkamu JlpIxaTenbHbIe
HepeIBIKEHNH yIpaKHEHUs
1arom
Xonpba c yBemn
YEHHEM TEMIIA.
MapT Bauarue 21- 1- xJomok Ha «ApTeKOBCKas «benoukay «3amneB-MpuIeB» [Iar monbku “Ilmnarar” VYpaxHeHue Ha
22 CHWJIBbHYIO JOJIIO, MOJIBKAY YIPaKHEHUE C «My3bIKaJbHbIE 3 “Jlacrouka” paccrnabneHne
2- TONIHYTH JIeBOH | (1100ast moJIbKa), MsA4aMH (TIeCHs MEUKI) “Ilenex”, «lIlanrait — bonraii
HOT'OH, «CoBpEeMEHHUK» PoxnecTBeH- “CoONHBIMKO” CHUJUT Ha CTEHE»
3-4 yeThipe mara cKasl, ITanpunkoBast
C JICBOM HOTH, B.1llannckwuii), TMMHAacCTHKA
AKLEHTUPYS «Tpu nopocénkar» «BoznymiHbi map»
CUIIbHYIO JIONII0
Ilepectpoenne u3
OJIHOM KOJIOHHBI
B TpH.
JaHATUI 1- xyomok Ha «Tanen c «Ilo cexpery «["oHKa Ms4a 1O IIppoKKu ¢ “Iy0”, “mymka”, ITanpunkoBast
23-24 CUIIBHYIO JI0JTIO, XJIOTIKAMM» BCEMY CBETY) - KpYyTry» BBIHECEHHEM HOTH “Crpena”, TUMHACTHKA
2- TOIHYTH JeBOU | (My3BIKa B CTHIIC TaHUEBaJIbHO- «ynnuBep u Ha HOCOK BIIEpEN “Baperrpka” «Konokonpuuk Bcé
HOTOH, JIACKO), Gerosoe JIUITUIY ThD» 3BEHUTY
3-4 yeTpIpe mara | « ApTEKOBCKast YIpaKHEHUE
C JIEBOU HOTH, MOJIBKA» B.1llaunckwuid,
AKLEHTUPYS «benoukay
CUJIbHYIO JIOJIIO Xopeorp-ue ymp-
Ilepectpoenue u3 us.
OJIHOM KOJIOHHBI «Banbc 11BeTOB»
B TpHU.
anpejib JausaTue 25- | Ha xoporkue «[lonpka «AHTOIIKA «Hawm ne ctpamen | Mcxognoe “Ky3neunk”, My3bIKanbHO-
26 3BYKH (BOCbMBIE) | TpOHKaMu» B.ITauHCKmiA, CEPBIH BOJIK» nojoxxeHue — 1 «Uepenaxa» TBOpYECKas Urpa
— XJIOIIKH B (yrro0ast monbKa), «Ilo cexpery NO3ULUSA, PYKU “I'ycenuna” «3aiiMu MecTo»
JIaZouIy, «Tanen ¢ BCEMY CBETY» BHM3, “ITay4ox”
HAa JUIMHHBIE — XJIOTIKAMHU» mue — pyku B 1
MTOJIOBUHHBIE — MTO3HIINIO,
MTOJIOKUTD PYKU HCXO/THOE

Ha TI0sIC
IToctpoenune mo
Kpyry B Tapax.

MTOJIOKCHHUE — PYKH
BO 2 MO3ULINH,
3aKPBITh PYKH B




MOATOT. TIO3UIIHIO,
Ha HOCKax

MePEeCTYIAHUIMH,
MTOBEPHYTHCS BO 2

TOYKY KJjlacca ! T.n1.

TpoiiHo# mar ¢

MIPUTOTIOM
BauaTue 27- | Ha xoporkue «MockoBckuii pok» | «BMecre Beceno «Mrpa ¢ MauOM» Hcxonnoe “Crpayc”, “macrouka”, | My3bIKaJIbHO-
28 3BYKH (BOCbMBIE) | (My3bIKa B CTHJIE maraTb, (bepnunckas moyioxexHue — 1 “IImarat”, TBOpYECKas Urpa
— XJIONIKH B JIIICKO), «AHTOULIKA» MOJIBKA) NO3ULUS, PYKU “CMerHoi KI0yH” «IIoBTOpPHU 32 MHOII»
JIAZO01IH, «ITonpka B.Ilaunckuii BHU3,
Ha JUIMHHBIE — Tpoiikamu» me — pyku B 1
MIOJIOBHHHBIE — TIO3HIIHIO,
TIOJIOXKUTD PYKH HCXOJHOE
Ha T0sIC TIOJIO’KEHHUE — PYKH
[ocTtpoenue mno BO 2 MO3ULUH,
Kpyry B Iapax. 3aKPBITh PYKH B
MIOATOT. TTO3HIHIO,
Ha HOCKax
HepecTynaHUsIMH,
HOBEPHYTHCA BO 2
TOUKY KJ1acca U T.J.
TpoliHo# mar ¢
HPUTOIIOM
Mmaii SausgTue 29- | Xoxasba no kpyry: | «Kpyrosas «Kyxma» «IItnuku u IToBopoT Brpaso, “Jlomanaxa”, TBopueckas urpa
30 Ha KOPOTKHUE KaJpuiby (My3. B.1lannckuii, BOPOHAa» BJIEBO U3 3 “ITupoxok”, «Mope BonHyeTCS»
3BYKHU (BOCBMBIE) | pasmep 2/4), «Bwmecre Beceno (My3BIKa MTO3UIIHA HOT “Bonk”, “nBeTOK”
— 8 XJIONIKOB, Ha «MOCKOBCKHH POK» | IIAratby» A Kpasuo-pry) Kombunarms n3
JUTUHHBIE I1arOB TTOJIbKH,
(ueTBEpTHIC) — 4 raJona 1 MpELKKOB
XJIOTIKa
Ilepectpoenue u3
OJIHO! KOJIOHHBI
B TpH.
Bausarue 31- | Xoapba mo kpyry: | Purmuyeckwii «Anpobukay» «My3bIKanabHbIE IToBTOpEHMUE: “BaHpKa-BCTaHbKA”, Hrposoit
32 Ha KOPOTKHE TaHel[ Myssika 1O. 3MENKH MO3UIIMH HOT, “Jlactouka”, camMomaccax
3ByKH (BocbMbIe) | «CrmeHk»(My3bika B | UndakoBa TIO3UIINH PYK, “IImarat”, «PazoTpy najgomku
— 8 XJIONIKOB, Ha CTHJIE AUCKO), TOYKH KJ1acca “kapycenb’ CHJIBHO»

JUTMHHbIE
(ueTBEpThIC) — 2
XJIONKa, Ha
TIOJIOBUHHBIE —
PYKH Ha T10siC
ITocTpoenue no

Kpyry B Iapax.

«Kpyrosas
KaZpHIIb»

Pabota co criopr.
aTpuOyTOM.
IMaprepnas
TMMHACTHKa.
Komb6unanms u3
LIarOB MOJIbKH,
rajona 1 MpbDKKOB

CIOXKETHOE 3aHATHE
«Ipuxoau, ckaska!
»

IToaroroBka k myTe
IIECTBHIO.

ITucemo ot babGwI-
Srn.

«KoposneBcTBo JmI




HITYTOBY
«Koponescteo Kpo
koauiaa I'eHbI»
IIpomanue co cka3
OYHBIMH TEPOSMHU.
ITonBenenue urtora.

Crapuwas Purmuka Tanen TaHueBaJbHO- My3bIKaJIbHO- Xopeorpapuuec | [laacTuka KpearuBnas
rpynna puTMHYecKast NMOJABUIKHAS MTPA | KHe (QaemeHTHI THMHACTHKA,
THMHACTHKA YnpaxHeHus, HUI'POBOIO IManbunkoBasn
TaHneBaJIbHbIC CTPETYHHra) THMHACTHKA,
aru Hrpomaccaxk
OKTS0pb SaugTrue 1-2 | Xonsba Ha kaxyg | «Tanen c xmonka | «BosmymrHas «Jupuxép — Menkuii war Ha “JlacTouka” AxpobaTtnueckue
Bl CYET, MH» KYKypy3a» OpKECTP» HOCKaXx. “Ilenex”, YIPaKHEHUS
XJIONKK 4yepe3 cu | My3sbika M. (T.Criencep), Iar Boepen, “CONHBIIIKO”, Urpa — “Cnymaii
ér. Jlerpana, menoaus cJIerKa mpucectb 1 | “mecan” MY3bIKY”
Ber mo kpyry 3 K/ CHIpATATHCSA 32
1-8 Ha Kax b «epbyprckue JIUCTbsI, LIar Ha3af,
c4ér 30HTHKH» PYKH CHpATaThH
1-8 uepes cuér Hazaj.
Kpyxenus.
Kpyxenue B mapax
«3BE300YKOI».
TaH1eBaJIbHBIE
mary. «30HTHKH»
Jauarue 3-4 | Xuonku u ynap «YTpaxxHeHUe ¢ «O30pHUKN» «Kpyr u JIBa Kpyra, “IImarat” YipaxHeHue Ha
bl HOTOM Ha CHJI | OCEHHUMH My?3bIika KPYXOUKHI» 3BE3/104Ka, /IBa “CrioHHK”, paccnabneHue
BHYIO JIOJIO TaKT | JIUCTBIMU» M.3anemnnua x KOHUEHTPHYECKUX “cobauka”, «ITogyeM Ha miie4o»
a. Kommno3zunus Ha K/ «KaBkasckas Kpyra. “BaHpka-BcTaHbKa” [Tanpuuxk.
ber no kpyry my3biky E.Jloru MJICHHULIA» Tomnaromuit mar. I'mmuactuka
1-8 Ha KaXIBII «Banbscy. [Ipsimoit ranomn. «MoTanouKn»

CUér
1-8 uepes cuér

Xopeor-ue ymp/-
Tloouepénnoe npy
JKMHHOE JBHIKCHUE
HOT'aMH.




HOSIOpH Bausarue 5-6 | Xoapba Ha kaxx | «IITuuxa moJpKy «Jloxauky. «IX0» Kpyxenne marom “ITupoxok™,” maydox”, | YmpaKHEHUS HA
Bl CU€rT, TaHueBanay [lecHs (Ha IPAMBIX “Uepermamka”, pacciabienue -
XJIOTIKH 4Yepe3 ¢4 | u3 K/ «KYKOJIbHBIX “Kyq0K” “3apsaKa s
€T. «[IpuxmrogeHns HOTaX») Ha MECTE. yepenaxu’,
Brinonnenue Byparunoy, Hora Ha nsaTky Ha Urpa — “xpomas
JBIDKEHS B My3BIKa A. TIPBDKKE BEPHYTHCA cobauka”
pa3HOM TeMIle Pri6HMKOBA. B UCXOJIHOE
1-2 nakyon BHU3, | «PeueHbka» MIOJIOKEHHUE.

3-4 BBIIPSIMUTCH, BriOpacsiBanue
1-4 HakJIOH, HOT.
5-8 BeIpsMUTCS Purmuueckue

XJIOTIKH.

IIpuTomnsl.

[Momynpucenanus.

TTonckoku Ha

MecTe.

BriOpacsiBanne HOT

C YAapoM HOCKOM

00 Mo

Jauarue 7-8 | Hoctpoenue B m | «Mrpa ¢ Mauom» Tpu nopocénka» | «Kpyru Xopeor-ue yrmp. “ITocmoTpu Hazan”, VYpaxHeHue Ha
epenry CtpoeBble | bepnunckas nonbpka | (mecHst «Hu koma, | KpyKOUKH» IToouepénnoe mpy | “IloBopoT cuns”, paccrnabienue
NIPUEMBI, HU JIBOPaY), KHHHOE JABIKeHHe | “PpiOka”, “3mes” «Pyku kBepxy
CTPOEBOH IIar. yIpakHEHHS C HOTaMH. MOJHUMAaEM»
ITonckokwu. Gbaxkamu ITanpu. 'uMHacTuka
Paznuunsie urpa -- CHeroma
MIEPECTPOCHUSI.
Bokosoii razor.
Purmuueckue
XJIOTIKH.
TBCSI
nekaopb Jauarue 9- Ilepectpoenne n3z | «Tanen «Tanen «Becemnas HNmnposusarusi. “MocTtuk”, ITanpunkoBast
10 KOJIOHBI 110 KOJIOKOJIbYHKOB) OoratsIpein» 3meiika» «['open- | Pabora c Mewamu. “Berouka”,” ropa”, TUMHACTHKa:

OJHOMY B KOJIOHY | My3bika 1. ITecus A. KU Brimaasl. “Enxa” OTOT MajJb4uK XOUeT
TI0 TPOE. YaiikoBCKOTO, ITaxmyToBoii TaH1eBaJIbHBIE CIaTh....
I'mvuactrgec-koe | «Taner den «Cuna [IarA-IOBTOPEHUE. JsixarenpHast
JUpUKUpo-BaHue: | Jpaxe». GoraTsIpcKasn) ruMHacTHKa —Cayit
HCXOJIHOE «[Tomones» MEHSI, TIBIIIECOC
MIOJIOKEHNE —
CTOSI, PyKH BBEpX;
1-pykuc
aKIIEHTOM BHHU3,
2 — pyku B
CTOPOHBI,

3 — pyk# BBepX
My3.




pazmep

3/4
Mapiues
bl LIar.
Saugrue 11- | Xoxsba Ha kaxyg | «Kakagypumk» Xopeorpapuueck | «[lenmaii kak st u IIppikku ¢ “Uaruis”, “Oepeska”, JpixaTenbHas
12 Bl Cuér, IllyTouHslii TaHEel. | U YIpPaXKHEHUS JIy4Ile MEHS» NI00YEPeIHBIM “ITaBnun”, TUMHACTHKa
XJIONKU 4yepe3 cu | Mysbika B. «CHeroBu-ku» NIOJHUMAaHUEM “XKydoK” «Bo3nyx MArko
ér Koznosa COTHYTOH B KOJIEHE HaOupaem»
I'mmuactuuec-koe | Tanen HOTU U KpearuBnas
IUpWXRHUpo-BaHue: | « CHEXHHOK» MOATATHBAHIEM TMMHACTHKA -
HCXOJHOE KOJIEHA K JIOKTIO. “OtTanBaHue U
TIOJIOXKCHUE — [Tar ¢ xabmy4xa. 3amep3aHue”
CTOSI, PyKH BBEpX; YapabCcTOHOBCKOE
1-pykuc IBIDKEHHE.
aKIIEHTOM BHHU3,
2 — pyku B
CTOPOHBHI,
3 — pyku BBepX
My3. pa3mep 4
IIepecTpoenus.
SIHBAPb Bauarue 13- | YnopaxueHue no «CrapuHHas Tanen «lonka msiua mo | «Iar ¢ «pliey, “Komo6ok”, ITanbunkoBas
14 3BYKOBOMY MOJIBKAY «HoBoroauuii» Kpyry» IIpucraBHsle miar, “Ilnarat”, TUMHacTHKa
curHaiy. Xons6a | IllyTounsrii MOJCKOKH. “CI10KHBIN 3aMOK”, Urpa — Mennenno
u Oer B MapHbIA TaHell o “IToBopT cuns” BIEpEN C MSIUOM

PacCBIHYO.
I'mmuactuyec-koe
JTMPHKUPO-BaHUE,
TaKTHPOBaHUE Ha
MY3bIKaJIbHBII
pasmep 4/4:
HCXOJIHOE
TIOJIOKEHNE —
CTOSI, PyKH BBEpX;
1-pykuc
aKIIEHTOM BHHU3,

2 — pyku
CKpECTHO Tepes
Tpy/IBbIO,

3- ¢ HEOOBIINM
AKIIEHTOM B
CTOPOHBI,

4 — pyKu BBepX

CMEHOU IIapTHEPOB
«KoBeIpsinou-kay,




Jaugarue Xonku U ynap «Taner Tanen «Yapmau» «Jlenb u HOUbY Boxosoii rasnomn ¢ “Mecs,” ITanbunkoBas
15-16 Bl HOTOM HA CHJ | MOTBIIBKOB) TIPUCTABIICHUE “COJTHBIIIKO”, TMMHACTHKA
BHYIO JOM0 TakT | Myssika C. HOTH. “JlacTouka”, “mocTuK” | «['HOMBI»
a PaxmanuHoOBa, ber no kpyry «[Itnuuit 1BOP»
I'mmuactrgec-koe | «MTambsHCKas MIPOTHBOXOJOM.
IUPWXHUPO-BAHHUE, | TOJBbKAY. [TpuTons!.
TaKTUpOBaHME Ha | J[BHXKeHHUs Kpyxenus B napax.
My3bIKaJIbHBII «Camba»
pasmep 4/4:
HCXOJIHOE
MIOJIOXKEHUE —
CTOSI, PyKH BBEpX;
1-pykuc
aKIIEHTOM BHHU3,
2 — pyku
CKpECTHO Iepen
IpyApIo,
3- ¢ HeOOMBIIUM
aKIICHTOM B
CTOPOHBHI,
4 — pyxu BBepX
(deBpain JaugaTue I'mvuactuyec-koe | Tanen MopsukoB «Tanen mpiex» | «Mysbikaib-Hble | MapiueBble “Ckameiika”, ITanpuuxoBas
17-18 JUPIDKUpPO-BaHMe, | SI61m0uKo Myssika /1. 3MEUKU» NIEPECTPOCHUSL. “KycTHK”, “0abouka”, TUMHAacTHKa
TAKTUPOBAHUE HA IMocTokoBHYa, «IIoBTOpHU 32 NPUCTABHBIC IIark. | “HeBaysAIIKa” «B roctu x apyry»
MY3bIKaJIbHbBIN «Banbc — myTka MHO» Kpyxenusa napamu. Urpa — Orons Ha
pasmep ¥ npu [Ipucenanus. rope
TIepeIBIKCHUT [lar «c kabmy4xa»
1aromMm HaxJtoHBI TOJIOBEL.
Xonpba u Oer mo Kpyxenus Ha
3BYKOBOMY CHI'Ha MOy HabIax.
Iy.
Ilepectpoenue B
KOJIOHHY
JaugaTrue I'mvuacTtrdec-koe | «CoBpeMeH-HUK» « «O30pHUKI» «Kanxassn» Ipsoxku u3 1 “CMemHoN KIoyH” ITanpuuxoBas
19-20 TUPIDKUPO-BaHKE, | (My3BIKa B CTHIIE My3sbika «eru n MTO3UIINHN BO 2 “HeBamnsmka”, TUMHAcTHKa «S B
TaKTHPOBAHWE HA | JHCKO) M.3anenuHa x MEIBEbY [ar monbku “Komo6ok”, pykax (hIaaxok
My3bIKaJIbHbII «[laBaii TaHLlyiD» K/ «KaBka3sckas NIPUCTABHBIE 1IAarU “Kapycens” JIEPKY»,
pasmep % npu «JInxue koBOOM» IUIEHHULIAa» «3uma»
HepeBIKEHIH Urpa-nyremectsue
11arom CHOPTUBHBIN
CrpoeBble (ecruBaib

npuemsl «Hampa-
Bo!», «Hame-Bo!»,
«Kpy-rom!»




MapT Jaugarue 1- xJomok Ha ««Pok-u-Posn» ««pIranckue «3arneB-TpuIeB» IIpocToii miar. “Ky3neunky, YnpaxueHnue Ha
21-22 CUJIBHYIO JOJIIO, HaIleBbI» 3aBoiHAs KyKia PaboTa an «Uepemnaxay» pacciabiieHue
2- TOIHYTH JIeBOU Benrepckas IUTACTUYHOCTHIO 1 “T'ycennma” «anrait — bonrait
HOTO1, MeJoaus B MSITKOCTBIO PYK. “TTay4ox” CUIMT Ha CTEHE»
3-4 geTpIpe mara ucnonHeHuu O. Ilepectpoenus. [Tanpu.rumHacTuka
C JIEBOM HOT'H, Toiin. Kpyxenns. «10 ManeHbKUX YTS
aKIEHTUPYS ™
CUJIBHYIO JIOJIIO 3aBoJHas KyKJia
Ilepectpoenue u3
KOJIOHHBI IO O
HOMY B KOJIOHHY
10 TpH.
Pa3smbIkanusa no
OpPHEHTHPAM.
Jaugarue Ilepectpoenus, u | ««/etu u «Kanunka» «["oHKa Ms4a 1O [TanTOMHMA. “Pycanouka”, ITanpunkoBast
23-24 pasmbikanue, [lo | mpuponma» Myseika | Pycckas Kpyry» OpueHTupoBKa B “MocTtuk”, TUMHacTHKa
JICKOKH. O. FOpaxuHoii, HapoJHast «JleHb-HOYb» NIPOCTPAHCTBE. “Komreuka”, «Koiokonpunk Bcé
«IleceHka o0 pa3HbIX | MEIOIUS B HNmnposuszanus “BOJIK” 3BEHUT,
SI3BIKAX» 00paboTke u JIBUJKEHUH B TBopu. Urpa
«TaHro» ucnoiaHenuu . obpaze XKuBOTHBIX, «Haian >KUBOTHBIX»
Toitn IItun, baboyek u
T.I.
«I"apMomieukay.
Iar ¢
TIPUMaJaHUEM.
«KoBbIpsimoukar»
«BepeBoukay.
anpeJib Jaugarue Ha xopotkue «Banbe» Tanen «/lerckuii | «3ameB — npuneB» | Padora ¢ o6pyuem. | “Jlmcnuka”, My3biKanbHO-
25-26 3ByKH (BochMble) | «[lmacTraeckuit cam» (IIyTOYHBI) Ilepectpoenus. “Ilnarat”, TBOpUYECKas Urpa
— XJIOTIKH B ITION C 00pyJaMm» TpoiiHoi mar ¢ “CnoxHblii 3aMOK”, «3aiiMu MecTo»
JIa01IIH, KoMmmno3umnus Ha MIPUTOIIOM “ITocmoTpu Hazaxn” «Jletaer — He
Ha JUTMHHBIE — My3bIKy [Toms JeTaeT
IIOJIOBUHHBIE — Mopua
MIOJIOKUTH PYKU
Ha TI05IC
CtpoeBbie
npuemsl «Hampa-
Bo!», «Hane-Bo!»,
«Kpy-rom!»
JaugaTue Ha xopotkue ««Cuprakn» «YTIpaxxHEeHus C «/[lenait kxak s, OcHoOBHO 1mar “KycTuk”, “6abouka”, | My3bIKaibHO-
27-28 3BYKH (BocbMbIe) | My3bika M. LIBETaMU» Jienai ryyqiie taHna««Cuprakm». | “Kauenu,Bomana” TBOpYECKas Urpa
— XJIOIIKH B Teonopakuca B Mys3bIkanbHas MEHA» IIpucraBHOI mar. «[ToBTOPH 32 MHOI»
JIaJIONIH, ucnoiaHeHuu O. meeca «J{oOpast PaboTa rosoBebl. ITanTOMHUMa;
Ha JUTMHHBIE — Toiin ¢des» I'. 'magkosa Pabora Hag
MIOJIOBUHHBIE — MSTKOCTBIO U
MIOJIOKUTh PYKH TUIACTUYHOCTBIO




Ha TI05IC
Ilepectpoenue

13 KOJIOHHBI TI0
OJTHOMY B KOJIOH

Hy 1O TpH.
Pa3smbIkanusa no
OpPUEHTUPAM.
Xozanba B
CBOOOIHBIX
HarnpaBJICHUsIX.
Mai JaugaTue Xonw0a o kpyry: | JBmwkenus «va-ua- | Tanen «[Itnuku u IToBoport BHpaso, “Pyueil”,” mUpOKOK”, TBopueckas urpa
29-30 Ha KOPOTKUE 4ay «IIpowmanbHbIit BOPOHAa» BJIEBO U3 3 “3mes”,” ponapux” «Mope BOIHYyeTCSI»
3BYKHU (BOCHMBIE) BaJTLC) (My3BIKa TO3UITUH HOT [Tanpu. ['MMHACTHKA
— 8 XJIONIKOB, Ha A Kpasuo-pmy) KomOuuanus ns «KT0 XuBET B Moe
JUTUHHBIC I1arOB TOJIbKH, # KBapTupe»
(ueTBEpTHIC) — 4 raJona 1 MpELKKOB
XJIOTIKa [lar «c kabmydxay.
Xonp0a 1 Oer Ha
BHUMaHHE.
Ber «c
3aXJIECTOMY.
JaugaTrue Xonapba mo kpyry: | «J/IBa Gapanay «Ilecenka o nere | «My3bIKaJlbHbIE IToBTOpEHMUE: “Kapakaruma”, Hrpa — Bomuku u
31-32 Ha KOPOTKHUE Ilytouynas mapuas | » My3bika E. 3Melikn» «Kpyr 1 | mosuuu Hor, “naBiuH’, CaMOJIETHI.
3BYKHU (BOCBMBIE) | KOMIIO3HMIHMS Ha Kprimarosa KPYXOUKH» MO3HIIUH PYK, “bepeska”, ITocnennee
— 8 XJIOTIKOB, Ha necHio M. Kossora TOYKH KJlacca “mmarar” CIOKETHOE 3aHSTHE
JUTMHHbIE «/IBa bapaHa» [Iputons! Ha «BTOCTAX V T
(ueTBEpTHIE) — 2 «Kpyrosas CHIIBHYIO JOJTIO. PEX TIIOPOCST»
XJIOTIKa, Ha KaJpHIIb» Wmnpouszanus mox - TanneBanbpHO —
TIOJIOBUHHBIC — MY3BIKY pUTMHUUYECKas TUMHA
PYKH Ha T05IC Kombunanms u3 CTHKa
Mapn, I1arOB TTOJIbKH, , obmepa
[lepectpoenus. rajona ¥ IpbDKKOB 3BHBAIOIIHE
Xonn06a u ber Ha YIPaKHEHHS [TO]T
BHUMaHHE. MY3BIKY,
IIpboxku,
Ocragerta ¢
KyOuKammy,
Tanem.
IlonBenenue urora.
MogrotoBn | Purmuka Tanen TanneBaJbHO- My3bIKaIBHO- Xopeorpadpuuec | Ilmacruka KpeaTtuBnasn
TenbHad pUTMHYecKast MOABMKHASI HTPA | KHe (QaemeHTHI TIMHACTHKA,
rpynna THMHACTHKA Yupaxknenus, HIPOBOIO MManbunkoBasn
TaHueBanbHbBIE CTPETYHHra) TIMHACTHKA,
marv Hrpomaccax




OKTSOPH Sausarue 1-2 | Xoxpba Ha kaxn | «Tamenm ¢ xmomka | «BosgymHas «upmxép — Menkuit mar Ha “Jlactouka” Axpobartndeckue
bIf CUfrT, M KyKypy3a» OpKECTp» HOCKaXx. “Tlenex”, YIpaXHEHUS
XJomKH 4uepe3 ¢4 | Myssika M. (T.Criencep), [ar Boepen, “CoONHBITIKO”, HUrpa — “Crymait
€T. Jlerpana, memonus CIIeTKa MPHUCECTh U | “MecsIr’ MY3BIKY”
Ber mo xpyry 3 K/ CHpATATHCSA 32
1-8 Ha KaXIBIA «epbyprckue JINCTHS, IIaT Ha3as,
cYér 30HTHKH» PYKH CIIpATaTh
1-8 uepes cuér Haszal.
Kpyxenus.
Kpyxenue B mapax
«3BE370YKOI».
TaHIeBaILHBIE
m1ard. «30HTUKI
Jauarue 3-4 | Xuonku u ynap «YTpaxHeHHE C «O30pHUKI» «Kpyr u JIBa Kpyra, “Inarat” VYpaxHeHue Ha
bl HOTOM Ha CWJI | OCEHHUMH My3sbika KpPY>KOUKHU 3BE3JI04Ka, JABa “CnoHuk”, paccrnabneHue
BHYIO JIOJIO TaKT | JIUCTBIMU» M.3anemnnna x KOHLEHTPHYECKUX “cobauka”, «ITogyeM Ha miie4o»
a. Kommno3zunus Ha /¢ «KaBkasckas Kpyra. “BaHpka-BCTaHbKa” [Tanpuuk.
ber no kpyry my3bIky E.Jloru IJIEHHULIA Tomnaromuii mar. I'mmuactuka
1-8 Ha xaxabIi «Banbey. IIpsimoii ranomn. «MoTtanouxku»
cuér Xopeor-ue ymp/-
1-8 uepes cuér IMoouepénuoe mpy
JKUHHOE JIBIKCHHE
HOTaMH.
HOSIOpPb SausgTe 5-6 | Xoxsba Ha kaxy | «I[ITuuka nojpky «JloxauK». «9x0» Kpyxenue marom “ITmporkox”,” maydok”, | YnpakHeHHS Ha

BIA CUérT,

XJIOTIKH 4Yepe3 ¢4
€T.

Brimonnenue
JIBUKCHHS B
pa3HOM TeMmIre

1-2 HaKJIOH BHM3,
3-4 BBIIPSIMUTCS,
1-4 naxkJion,

5-8 BeIpsAMHTCS

TaHueBana» IlecHs
3 K/
«IIpukitoueHus
Byparunoy,
My3bIKa A.
PriOHMKOBA.
«Peuenbka»

(Ha IPAMBIX
«KYKOJIBHBIX
HOTax») Ha MecTe.
Hora Ha nsaTky Ha
TIPBDKKE BEPHYTHCS
B MICXOIHOE
TIOJI0XKEHHE.
BriOpacsiBanue
HOT.

Purmuueckue
XJIOTTKH.

IIpuTonsl.
[Momynpucenanus.
IMoxckoku Ha
MeCTe.
BriOpacsiBanue Hor
C YAapOM HOCKOM
00 1o

“Uepenamrka”,
“)quOK”

paccnabnenue -
“3apsaka amis
yepenaxu’,
Hrpa — “xpomas
cobauka”




Jauarue 7-8 | loctpoenue B m | «Mrpa c Mauom» Tpu nopocénka «Kpyr n Xopeor-ue ymp. “ITocmoTpu Ha3an”, YnpaxueHnue Ha
epenry CtpoeBble | bepnunckas monpka | (mecHs «Hu Koma, | Kpy>KOUKH» IToouepénnoe mpy | “TloBopoT cuus”, pacciabiieHue
TIPUEMBIL, HU JIBOPAY), KIUHHOE ABIKeHune | “PpiOka”, ‘“3mes” «Pyxu xBepxy
CTPOEBOH IIar. YIpasKHEHUS C HOTaMH. TIOJHAMAEM»
[loackoku. ¢baxkamu ITanbu. ['MMHacTHKa
Paznnunsle urpa -- CHeronam
MePEeCTPOCHUS.
Bbokosoii raznor.
Purmuueckue
XJIOTIKH.
ThCS
nexadpb Bansitue 9- Ilepectpoenne u3z | «Tanen «Tanen «Becenas HNmiposusanus. “MocTuk”, ITanbuuxoBas
10 KOJIOHEHI I10 KOJIOKOJIBYHUKOBY GoraTsIpein» 3meiika» «['open- | Pabora c Mewamu. “Betouka”,” ropa”, TUMHACTHKA:

OZHOMY B KOJIOHY | My3blKa II. Ilecus A. K Brimagst. “Enka” OTOT NajJb4MK XOUET
110 TPOE. YaiikoBckoro, [TaxmyToBoii TaH1EeBaJIbHBIE cnarh. ...
I'mmuactrdec-xoe | «Tanen den «Cnma [Iaru-TIOBTOPEHHE. JpixarenbHas
IUpWXHUpo-BaHue: | Jpaxey. GoraTeIpcKas» ruMHacTiKa —Cryi
HCXOJHOE «ITonones» MEHS, TBIJIECOC
MIOJIOKEHUE —
CTOS, PyKH BBEPX;
1-pykuc
aKIICHTOM BHU3,
2 — pyku B
CTOPOHHI,
3 — pyku BBepx

MY3.

pasmep

3/4

Mapiues

BIH IIIAT.




Sausatue 11-
12

Xonpba Ha KaxI
BIH CUYéT,

XJIONIKH 4epe3 ¢4
ér
I'mMHacTHYeC-KOE
TVPHKUPO-BAHHUE:
HCXOJIHOE
MIOJIOXKEHUE —
CTOSI, PyKH BBEpX;
1-pykuc
aKIIEHTOM BHHU3,

2 — pyKd B
CTOpPOHBI,

3 — pyku BBepx
My3. pa3smep Y4
[lepecTpoenust.

«Kakagypumk»
IllyrounsIii Tanel.
Mys3sika B.
Kozmosa

Tanen
«CHEXHUHOK

Xopeorpaduyeck
W€ YIpaKHEHUS
«CHETOBH-KH»

«Jlenait kak s u
JTydIIIe MEHS»

IIpbokku ¢
II00YEPETHBIM
MTOJHUMAHUEM
COTHYTOH B KOJIEHE
HOTHU H
MOJTSTUBAaHHEM
KOJIEHA K JIOKTIO.
[lar ¢ kabiyuxka.
YapnbCTOHOBCKOE
JBIDKEHHE.

“Iarurs”, “Oepeska”,

“ITaBaun”,
“Kyq0K”

JlprxaTenpHas
TUMHACTHKA
«Bo3ayx Msrko
Habupaem»
Kpearunas
TUMHACTHKA -
“OTranBaHue U
3amep3aHue”

SIHBaphb

Sausatue 13-
14

VYnpaxHeHue 1o
3BYKOBOMY
curHaiy. Xoan0a
u Oer B
PaCCHINHYIO.
I'mmuacTHyec-koe
JTVPHXUPO-BAHUE,
TaKTHUPOBaHHE Ha
MY3bIKaJIbHbBIN
pasmep 4/4:
HCXOJIHOE
MIOJIOKEHUE —
CTOSI, PYKH BBEpX;
1-pykuc
aKIIEHTOM BHHU3,

2 — pyku
CKpECTHO Iepen
Ipyaplo,

3- ¢ HeOoMBIINM
aKIIEHTOM B
CTOPOHBI,

4 — pykH BBepX

«CrapuHHas
TI0JIBKAY
IlyTounsit
NapHbII TaHell CO
CMEHOU ITapTHEPOB
«KoBeIpsinou-ka,

Tanern
«HoBoroauui»

«["oHKa Msa4a 1o
KpyTy»

«ar ¢ «pliex,
IIpucraBnsle wiar,
HOJCKOKH.

“Komo6ok”,
“Ilmarat”,
“CII0KHBIN 3aMOK”,
“IToBopT cuas”

ITanpunkoBas
T'MMHaCTHKa

Hrpa — Mennenno
BHEpea ¢ MI4OM

Jangarue

15-16

Xnonku u ynap
Bl HOTOM Ha CHJ
bHYIO JIOJIFO TakT
a

I'mmaacTryec-koe
JTUPUKUPO-BAHUE,
TAKTUPOBAHUE HA

«Taner
MOTBIIBKOBY
Mys3sika C.
PaxmanmHoBa,
«HTanpsHCKAS
TTOJIbKAY.
JIBmxeHMs

Tanen «Yapau»

«/leHp 1 HOUBY

Boxopoii ramor ¢
MpUCTaBIICHUE
HOTH.

ber no kpyry
TIPOTUBOXOIOM.
IIpuromnsi.

Kpyxenus B mapax.

“MGCSIH,”
“COJIHBIIIKO”,

EEINT3

“JlacTouka”, “MOCTHK”

TTampunkoBas
THMHACTHKA
«["HOMBI»
«IItnuuit nBOP»




MY3bIKaJIbHBIN
pasmep 4/4:
HCXOJIHOE
TIOJIOXKCHUE —
CTOSI, pyKH BBEPX;
1-pykuc
aKI[CHTOM BHU3,
2 — pyku
CKpECTHO mepen
TPYIbIO,

3- ¢ HeOONBIINM
aKIICHTOM B
CTOPOHBI,

4 — pyku BBepX

«Camba»

¢espannb

3ausaTue
17-18

I'mmuacTHyec-koe
JTVPHXUPO-BAHUE,
TaKTHPOBaHHE Ha
MY3bIKaJIbHbBIN
pasmep % npu
NePeBIKCHIH
11arom

Xonpba u Ger o
3BYKOBOMY CHUTHa
Iy.
[lepectpoenue B
KOJIOHHY

Tanen MOpsSYKOB
S16mouko

«Taner MbITIIEK»
Mys3sika /.
IlocToxoBMYA,
«Banbc — myTka

«My3BIKaJIb-HBIC
3MEHKH)
«IToBTOpHU 32
MHOI»

Mapiuesbie
TIePECTPOCHHUS.
MIPUCTABHBIE IIATH.

Kpyxenus napamu.

IIpucenanus.
Hlar «c kabmyuxa»
Hakiions! ronoBsl.
Kpyxenus Ha
HOJIyHaIbIax.

“CkamMeiika”,

“kycTuk”’, “6abouka”,

“HeBasAIIKA”

IlanpuukoBas
TMMHACTHKA
«B roctm k Hmpyry»
Urpa — Orons Ha
rope

3ausaTue
19-20

I'mmuacTHyec-koe
JTVPHXUPO-BaHUE,
TaKTHUPOBaHHE Ha
MY3bIKaJIbHbBIN
pasmep % npu
MePEIBIDKEHIH
1arom

CtpoeBbie
npuemsl «Harpa-
Bo!», «Hame-Bo!»,
«Kpy-rom!»

«CoBpeMeH-HHK»
(My3BIKa B CTHIIE

JTUCKO)

«/laBail TaHIyi»

«JInxue KoBOOM»

« «O30pHHUKI
My3sbika
M.3anemnnua x
K/ «KaBkasckas
TUTCHHUTIA»

«Kankauer»
«Jletn n
MEIBEILY

IIpeokku u3 1
MHO3HUIUH BO 2
Ilar monpku
MIPUCTaBHBIE ATy

“CMeluHoi KIoyH”
“HeBamsmka”,
“Konobok”,
“Kapycenp”

TTampunkoBas
TMMHAcCTHKA «S1 B
pykax ¢raxok
Hepm}I» s

«3nmay
HUrpa-nyremecrsue
CIIOPTUBHBIN
(becTuBap

mMapT

Jangarue

21-22

1- xyomoK Ha
CUIIBHYIO JIOJTIO,
2- TOIIHYTb JIEBOH
HOT'OH,

3-4 gerplpe mara
C JIEBOW HOTH,
AKICHTUPYS
CHITBHYIO JTOJIIO
Ilepectpoenue u3

««Pox-H-Pon»

««lIpIranckue
HAaIleBBI»
Benrepckas
MEJIOIHS B
HCIoJHeHnu D.
Toiin.

«3aneB-npuneB»
3aBojHas KyKia

IIpocroii war.
PabGora ax
TUIACTUYHOCTBIO U
MSTKOCTBIO PYK.
Iepectpoenus.
Kpyxenus.

“Ky3Heuuk»,
«Uepenaxa»

“I'ycenuna”

“ITay4ox”

YipaxHeHue Ha
paccrnabneHue
«Ilanrait — bonraii
CHUJIUT HA CTCHE)
[Manpy.rumMHacTHKA
«10 maneHbKUX YTS
™

3aBoiHAS KyKJTa




KOJIOHHBI TIO O
HOMY B KOJIOHHY

o TpH.
Pa3smbIkanusa no
OpHEHTHPAM.
JaHgaTHE Ilepectpoenus, u | ««letu u «Kammaka» «["oHKA MsYa TIO IlanTOoMHMa. “Pycanouka”, IlanpunkoBas
23-24 pasmbikanue, [lo | mpuponma» Myseika | Pycckas Kpyry» OpueHTHpOBKa B “Moctuk”, TUMHacTHKa
JICKOKH. O. IOnaxuHoH, HapoJHast «/leHb-HOUbY NIPOCTPAHCTBE. “Komeuka”, «Kosnokonp4uk Bcé
«IleceHKa 0 pa3HBIX | MeIOAUS B Mmnposuszanus “BOJIK” 3BCHUTY,
SI3BIKAX)» obpaboTke u JBUXKCHUM B TBopu. Urpa
«Tanro» ucnonHeHuy O. obpa3ze J)KMBOTHBIX, «Hanau »KMBOTHBIX»
Toitn IItun, baboyek u
T.I.
«["apmomieukay.
Iar ¢
MIPUIIAJAHUEM.
«KoBeIpsinouka»
«BepeBoukay.
anpejib JaHdgTHE Ha xopotkue «Banbsc» Tanen «/lerckuii | «3ameB — npuneBy» | Pabdora ¢ o6pyuem. | “Jlmcnuka”, My3biKanbHO-
25-26 3BYKH (BocbMbIe) | «Ilmactuueckuii cay» (IIyTOYHBIN) IIepecTpoenus. “IImnarat”, TBOpYECKas Urpa
— XJIOIIKH B 3TIOJ] C 00pyUaMu» TpoitHol mar ¢ “CnoXHBIi 3aMOK”, «3aiiMu MecTo»
JIafouIy, Komno3suius Ha IIPUTOIIOM “ITocmoTpu Ha3an” «Jleraer — HE
Ha JUIMHHBIE — My3bIKy [loss JeTaeT»
IIOJIOBUHHBIE — Mopua
MIOJIOKUTH PYKU
Ha MosIC
CrpoeBble
npuemsl «Hampa-
Bo!», «Hane-Bo!»,
«Kpy-rom!»
JaHdaTHE Ha xopotkue ««Cuprakmn» «YTpaxHeHus ¢ «Jlenaii kax s, OCHOBHOH IIar “Kycruk”, “6abouka”, My3biKanbHO-
27-28 3BYKHU (BOChMBIE) | My3bika M. LBETaMU Jienau ayyqiie tanma««Cuprakm». | “Kauenun,Bomna” TBOpUYECKas Urpa
— XJIOIIKH B Teonopakuca B My3bikanbHast MEHS» IIpucraBHol 1mar. «IIoBTOpPHU 32 MHOII»
JIaJIOIITH, ucrnojineHuu O. nbeca «Jlobpas PaGora roJioBsI. IlanToMuMa;
Ha JJIMHHbIE — T'oiin ¢des» I'. 'magkosa Pabora Hag
MTOJIOBUHHBIE — MSATKOCTBIO H
MTOJIOKUTH PYKU IUTACTUYHOCTHIO
Ha MosIC PYK.

Iepectpoenune
M3 KOJIOHHEI II0
OJIHOMY B KOJIOH
HY IO TpH.
PasmMeikanug mo
OpPUEHTHPAM.
Xonpba B
CBOOOIHBIX




HampaBJICHUAX.

Mai JaugaTue Xonw0a o kpyry: | JBmwkenus «ua-ua- | Tanen «[Itnuku u IToBoport BHpaso, “Pyueil”,” mUpOKOK”, TBopueckas urpa
29-30 Ha KOPOTKUE 4a «IIpowmanbHbIi BOPOHAa» BJIEBO U3 3 “3mes”,” ponapuk” «Mope BOIHYyeTCS»
3BYKHU (BOCBMBIE) BaJbC» (My3bIKa MO3UIIUU HOT [Tanpu. 'uMHacTHKa
— 8 xJI01KOB, Ha A Kpasuo-suu) Komb6unanwms u3 «KT1o *HUBET B Moe
JUINHHBIE 11aroB MOJIbKY, I KBapTHpE»
(ueTBépTHIC) — 4 raJyona u MpbELKKOB
XJIOTIKa [lar «c kabmy4xay.
Xonnba n Oer Ha
BHUMaHHE.
ber «c
3aXIIECTOM.
JaugaTrue Xonapba no kpyry: | «JIBa Gapanay «Ilecenka o nere | «My3bIKaJlbHbIE IToBTOpEHMUE: “Kapakaruma”, Hrpa — Bomuku u
31-32 Ha KOPOTKHUE Illytouynas mapHas | » My3bika E. 3Meltikn» «Kpyr 1 | mosuuu Hor, “naBiuH’, CaMOJIETHI.
3BYKHU (BOCBMBIE) | KOMIIO3HMIIHMS Ha Kprinarosa KPYXOUKH» HO3ULIUH PYK, “bepeska”, [Tocnennee
— 8 XJIOTIKOB, Ha necHro M. Koznosa TOYKH KJlacca “mmarar” CIOKETHOE 3aHATHE

JUTUHHBIE
(uetBEpTHIC) — 2
XJIOTIKa, Ha
TIOJIOBUHHBIE —
PYKH Ha T10sIC
Mapuu,
[lepecTtpoenus.
Xonp0a u Oer Ha
BHUMaHHE.

«J/1Ba GapaHa»
«Kpyrosas
KaJpHIIb»

IIputomne! Ha
CWJIBHYIO JIOJIIO.
HmnpoBuzanms mox
MY3BIKY
KomOunanus us
[IAroB MOJbKH,
raJona 1 MpbEDKKOB

«B TOCTAX V T
PEX TIOPOCST»
- TaHIIEBaIBHO —
pUTMHYECKasi THMHA
CTHKa
, obmiepa
3BHUBAIOIIIE
YIpakHEHUS 0T
MY3BIKY,
IIpbxkn,
Ocradera ¢
KyOHKaMmu,

Tamner.
IlogBegenmne wurtora.




OueHka pe3yJIbTATOB /IeATEJIbHOCTH J1eTel ¢ 4 10 6 et
Kpyxok «Ilmactuka»

Ne
n/n

®U pedenka 1 2 3 4 5 6 7

My3bIKAJBHOCTH
- IBYDKEHUS peOEHKa BBIPaXKaIOT MY3bIKaJIbHBIA 00pa3 U COBNAAAIOT C C TOHKOM HIOAHCUPOBKOM, (hpazamu

IMOLMOHAJILHOCTD
- YMeeT Hepez[aBaTL B MUMHKE, KECTax pa3Hoo6pa3Hy10 FaMMy tI}/BCTB HUCXOIA U3 My3I)IKI/I n coaepmaHm{ KOMIIO3UIIUN. paI[OCTI), CTan, YZII/IBJIGHI/IC,
HACTOPOKEHHOCTb, BOCTOPT, TPEBOTY; YMEET BhIPAkKaTh CBOM YYBCTBA HE TOJIHKO B IBUXKEHHUH, HO U B CIIOBE

TBopUeckue NPOABJICHUSA
- YMCCT UMIIPOBU3UPOBATH 1101 3HAKOMYIO MY3BbIKY HAa OCHOBC OCBOCHHBIX I[BI/DKGHI/IfI, a TaKKC MMPUAYMbIBATh CO6CTBCHHI)I€, OpPUTrMHAJIbHBIC «I1a»

Buumanue
- CIIOCOOEH HE OTBJIEKATHCSI OT MY3BIKU U IIPOIECcCca IBUKEHUS, MPABUIBHO BBIMOIHUTh PUTMHUECKYIO KOMIIO3UIIMIO OT Havaja /10 KOHIIa

IHamsars
- CITIOCOOEH 3alIOMHUTH MY3BIKY U TIOCJIEI0BATENBHOCTh JABMKEHUH (3-5 IBUKEHMUI)

Koopzmnauuﬂ, JOBKOCTb ABUKEHHH
- YMCCT TOYHO U IMMPABUIILHO BBIINIOJIHATH YIIPAKHCHUA (B XO,[[B66, O6H_Iep213BI/IBaIOH_[I/IX M TaHIICBAJIBHBIX ,Z[BI/I)KGHI/ISIX) C HpaBHHBHOﬁ KOOp,Z[I/IHaL[Heﬁ pyK u
HOT

IlnacTuyHOCTH, THOKOCTH
- YMEeT IIJIaCTUYHO JBUTATHCS MO MY3bIKY, MOKET HCTIOJTHUTh HECJIOKHBIE akpoOaTUUecKue yrpakHeHus (pbIOKa, moJrynimarat, 6epes3ka)

KpuTtepumn onieHKH pe3yibTaToB:

Buicoxuii yposens (B) — peOCHOK CaMOCTOSITEIHHO U TTPABUIILHO CIIPABUIICS C 33JlaHUEM;

Coomeemcmayem go3pacmy (C/B) - JIsl MPAaBUJIBHOTO BBHITIOJTHEHUS 3a7jaHusl peOCHKY TpeOyeTcss HeOoJbIas MoIcKa3Ka meIarora;
Cpeonuii yposens (C) - 1 IPABUILHOTO BBITIONHEHUS 3a/1aHUs peOCHKY TpeOyeTCsl HECKOIBKO CaMOCTOSATEIbHBIX MOTBITOK U MOJICKA3Ka
nejarora
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